
ＳＡＮＤＦＥＳＴＡスポーツ・フェスティバル部門《団体競技の部》

● ク ラ ス 小学生クラス・中学生クラス （男女混合可）※高校生以上のクラスはありません。

● ル ー ル ・１チーム５～11名まで登録可能（選手交代は６名まで）。

● ク ラ ス 小学生クラス・中学生クラス・高校生以上クラス
（男女混合可、障害者・健常者混合可、３名１チーム）

・５名vs５名（内１名はゴールキーパー）。選手交代は随時可能。

・シューズは、普通のスポーツシューズを着用。
　固定式・取換え式ポイントスパイクの着用は禁止します。

・ビブスは主催者側で用意。ゴールキーパーは他のメンバーと異なる服装を着用すること。

・スポーツ保険に加入して下さい。

● 競技方法 ・各クラスとも４チームずつに分かれてリーグ戦を行ない、その勝者同士で優勝を争います。

・試合時間は５分ハーフ（５分・１分休憩・５分）とします。

・引き分けの場合は、３名によるPK戦。決勝戦は、延長３分Vゴールとします。

・組合せは、大会当日チーム代表者が抽選し、決定します。　

フライングディスク（通称フリスビー）を、"アキュラシーゴール"と呼ばれる標的に向けて

スローイング。通過した回数（投数）を競うこのゲームは、障害者と健常者が同じフィールドで、

同じルールで気楽に楽しめるバリアフリースポーツです。　　　

● ・プレーヤーは、フライングディスクを10回連続してアキュラシーゴール（標的）に
　向けてスローイング。アキュラシーゴールを通過した回数の合計が得点となります。

・アキュラシーゴールは、直径0.915ｍの円形。スローイングラインから5～7ｍの位置
　0.61ｍの高さに置きます。（日本障害者フライングディスク連盟公認）。

・各クラスとも４チームずつに分かれてリーグ戦を行ない、その勝者同士で優勝を争います。

・１チーム３名。原則として選手の交代は認めません。

・フライングディスクは、主催者側で用意したものを使用します。

・組合せは、大会当日チーム代表者が抽選し、決定します。

キリ ト リセン

「若林サンドフェスタ実行委員会」制定の特別規則によります。競技規則

特に制限はありません。出場される競技に適した服装でお越しください。服 装

無料。昼食・飲物等は各自で持参して下さい。参 加 費

競技・クラス別に1位～３位まで表彰。表 彰

●競技方法

出場者募集要項

ル ー ル

ビーチサッカー
＜各 ク ラ ス 先 着 8 チ ー ム ＞

※事前申込みだけの受付と
　なります。

アキュラシー
バ リ ア フ リ ー ス ポ ー ツ

（ フ ラ イ ン グ デ ィ ス ク 標 的 入 れ 競 技 ）
＜各 ク ラ ス 先 着 8 チ ー ム ＞

※参加者人数によっては、
　種目内用の変更がござい
　ます。

事前申し込みの場合は、下記の申込書に必要事項をご記入の上、
８月８日（金）までに郵送またはFAXにてお申し込み下さい。
※ビーチサッカーは当日申し込みは受付できません。
小学生以下は保護者または世話人等の方と一緒にお申込み下さい。

「若林サンドフェスタ」実行委員会
〒984－0822 仙台市若林区かすみ町 8-65-410
　　　　　　事務局長　　亀　岡　幸　康
TEL 090－8617－1016　 FAX 022－282－3431

お申し込み方法 申込先

第10回若林サンドフェスタ  スポーツフェスティバル部門《団体競技の部》出場申込書

）。いさ下でん囲で〇をかれずい（  ーシラュキア  ・  ーカッサチービ

チ ー ム 名

代表者氏名

住 　 　 所 （ 〒 　   －  　 　 ）

電 話 番 号

人数 名

F a x 番 号

クラス 小学生　・　中学生　（男子・女子・混合）

保護者（世話人）氏名

若林サンドフェスタ実行委員会 FAX 282－3431


